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MISSIV

Ledningssystem
RIKTLINJE UTFARDANDE AV MEDICINSKA INTYG REHAB

Sammanfattning av drendet

Hilso- och sjukvardspersonal som enligt patientdatalagen ar skyldiga att fora
patientjournal dr ocksa skyldiga att pd begéran av patienten utfirda ett intyg.
Skyldigheten begransar sig till uppgifter om undersokning, vard eller behandling
som behdvs fér det av patienten begirda dndamadlet. Daremot édr legitimerad
personal inte skyldig att formulera intyget som patienten vill. Skyldighet att
utfirda intyg giller dven om det gitt 1dng tid sedan senaste kontakt med
patienten.
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att faststilla riktlinje om utfirdande av medicinska intyg Rehab.
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RIKTLINJE UTFARDANDE AV MEDICINSKA INTYG REHAB

SYFTE
Att sdkerstilla att intyg utfardas pa ett professionellt och likvardigt sdtt och
utifran gillande lagstiftning och férfattning.!

UTFARDANDE AV INTYG

Halso- och sjukvardspersonal som enligt patientdatalagen ar skyldiga att fora
patientjournal dr ocksa skyldiga att pa begédran av patienten utfirda ett intyg.
Skyldigheten begrinsar sig till uppgifter om undersékning, vard eller behandling
som behovs for det av patienten begirda dndamadlet. Ddremot ar legitimerad
personal inte skyldig att formulera intyget som patienten vill. Skyldighet att utfarda
intyg giller d&ven om det gatt lang tid sedan senaste kontakt med patienten.

Den som i sin yrkesverksamhet inom héilso- och sjukvarden utfardar ett intyg om
nagons hilsotillstdnd eller vird skall utforma det med noggrannhet och omsorg
samt. Som intyg riaknas ocksa utldtanden, stdllningstagande och andra liknande
handlingar, oavsett hur de bendmns.

BEGARAN OM INTYG

Uppgiftsskyldighet finns till vissa myndigheter som exempelvis Forsdkringskassan,
Polis, Aklagare, Domstol, Migrationsverket. Det innebdr att legitimerad personal
maste svara pa fragor eller skriva intyg pa personens vard och behandling det vill
saga uppgifter om understékning, vard eller behandling. Det dr inte liktydigt med att
pa begiran vara skyldig att géra olika typer av nya funktionsbedémningar.

Kommunens legitimerade personal i Sala ska utfdrda intyg som kan innebdra nya
funktions- och/eller aktivitetsbedomningar till patient som dr inskriven i
hemsjukvarden, tillhor personkrets enligt LSS och/eller dr sedan tidigare kiand av
Rehabteamet. Vad giller funktions- och aktivitetsbedémningar till
bistindshandliggare kan det dven innebira intygsskrivning pa ny patient.

! Patientdatalagen 2008:355
SOSFS 2005:29 Utfardande av intyg inom hélso-och sjukvard m.m
Juridik for legitimerade arbetsterapeuter. Dina Jakobsson, FSA 2014
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Intygstyp 1:
e Kommunens bistdndshandldggare for att denne behéver mer information
om patientens funktions- och aktivitetsniva infor bistandsbeslut.
e Patient/bostadanpassningshandliggare som begar intyg infér ansékan om
bostadanpassning.

Intygstyp 2:
e Patient/Firdtjinsthandliggare som begar intyg infor fardtjanstansokan.
e Patient/Forsikringskassan som begar intyg infér ansokan om ersdttning
eller personlig assistans.

Intygstyp 3:
e Utfirdande av intyg (begird ny funktions- och aktivitetsbeddmning) i andra

fall an ovan, ska i varje enskilt fall diskuteras med enhetschef som avgér om
och hur det ska prioriteras.

Vid osikerhet kring utfirdande av intyg som inte direkt har samband med
patientens vard, ska i varje enskilt fall diskuteras med enhetschef som avgér om och
hur det ska prioriteras.

Om Forsikringskassan eller annan myndighet/vardgivare begdr ett medicinskt intyg
ska begéran alltid ske skriftligt. Om begéran av tjdnsteman inom kommunen
inkommer via telefon ska rutin finnas att alltid aterringa for att sakerstélla att ratt
instans/person ringer. Begiran om intyg ska alltid dokumenteras i journal.

KOMPETENS

Den legitimerade personalen ska verviga om det kravs sérskild kompetens eller
erfarenhet for att utfarda det aktuella intyget och om det kan finnas sarskilda skal
att ifrdgasitta opartiskheten som intygsutfirdare. Den som inte har tillracklig
kompetens eller erfarenhet eller som inte kan iaktta kravet om opartiskhet ska
avbaja att utfarda intyget. Skiil som kan ge upphov till ifrdgasdttande av opartiskhet
ar slaktskap, granne, avtalsférhallande eller en privat relation med patienten. Vid
tveksamhet ska nidrmsta enhetschef kontaktas.

SAMTYCKE OCH INFORMATION

Innan ett intyg utfirdas och lamnas ut ska patienten informeras om de
undersokningar, uppgifter och upplysningar som behévs for att intyget ska kunna
skrivas. Om patienten sjilv inte begir intyget ska intygsskrivaren vara forvissad om
att det finns ett samtycke. Informationen ska vara tydlig och ges i ett tidigt skede s&
att patienten har méjlighet att avstd. Om begéran inkommer frdn myndighet som
legitimerad personal har uppgiftsskyldighet till ska patienten informeras om detta.
Utredning och bedémning samt utformning av intyget ska goras med respekt for
patientens sjilvbestimmande, integritet och vardighet.

INTYGETS UTFORMNING OCH ANDAMAL

Den som avser att utfirda ett intyg/utlitande ska noga dvervdaga om man har rétt
kompetens fér att utfirda det aktuella intyget/utlatandet. Att ha ratt kompetens
innebir att kunna utfora undersékningar och géra bedomningar som krévs for det
aktuella intyget/utlatandet.
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Huvudregel dr att intygsskrivaren ska ha personlig kinnedom om de aktuella
forhdllanden som ligger till grund for bedémning och intyg/utldtande.

Ett intyg ska grunda sig p en objektiv bedomning av patientens hélsotillstdnd,
behov, formaga eller annat férhallande som ér orsakat av hélsotillstandet. Det ska
innehalla noggranna uppgifter om de undersékningar och information om de
upplysningar, journalhandlingar och andra handlingar som ligger till grund for
bedémningen. Symtom och iakttagelser som framkommit vid undersékning ska
redovisas.

Intygsutfirdaren ska noga se till att endast uttala sig om forhdllanden som han eller
hon har tillridcklig kinnedom om. Det ska tydligt framga vad som ar
intygsutfirdarens egna faktiska bedomningar och observationer samt vilka
eventuella uppgifter som hérrér fran patienten, andra personer eller myndigheter.
Intygsutfirdaren ska beakta att intyget kan fa avgorande betydelse i offentliga och
enskilda rattsforhallanden.

Intyget ska utformas p ett sitt s att patienten och mottagaren av intyget kan forsta
det och virdera inneborden av uttalandena. Det ska vara fullstdndigt och entydigt
och skrivas med en lislig text och pa ett begripligt sprak. Medicinska termer ska om
mojligt inte anvindas, men om de forekommer ska de forklaras. Stilen ska vara
formell och intyget ska ges ett innehdll som inte kan uppfattas som nedséttande eller
krinkande. Uttalanden som kan uppfattas som uttryck for nedsédttande moraliska,
sociala eller andra virderingar far inte forekomma.

DOKUMENTATION
Medicinskt intyg raknas som en journalhandling och ska dokumenteras i patientens
journal.

Om intygsutfirdaren har tgardsforslag till exempelvis en ansékan om
Bostadsanpassningsbidrag ska det bifogas i ett separat dokument. Atgardsforslag ar
inte en journalhandling. Viktigt att notera att detta ligger utanfor intygsskrivarens
skyldighet.

Patienten ska alltid erhalla ett exemplar av intyget.






